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AMMATTIMAISTIAISIA MAAHANMUUTTAJILLE

Hanke on rahoitettu ESR+ -ohjelman kautta (Keski-Suomen ELY-keskus) ja se on osa ryhmahanketta Ammattimaistiaisia
maahanmuuttajille, R-02516.

Hankkeen toteutusaika: 1.9.2025 - 30.6.2026

Paahankkeen toteuttajan yhteystiedot: Suomen Yrittajaopisto Oy, Hannu Lakso p. 050 394 8728, hannu.lakso@syo.fi
Osahankkeen toteuttajan yhteystiedot: Korpisaaren saatit sr, Paivi Sirkka, p. 044 432 5638, paivi.sirkka@epopisto.fi
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Tyoturvallisuus ompelualan toissa
Yleisohjeet turvalliseen tyoskentelyyn

Turvalliset tyéskentelyolosuhteet

PIDA SORMET KAUKANA NEULASTA
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SAADA TUOLI JA POYTA SOPIVAKSI

o Pida tyoOpiste siistina ja jarjestyksessa.

e Varmista hyva valaistus ja riittava
tyotila.

¢ Poista lattialta esteet, joihin voi
kompastua.

o Keskity tyohon.

e Pida sormet kaukana neulasta.

Ergonomia

o S3ada tuoli ja poyta sopivaksi sinulle.
e Istu hyvdssa asennossa, selkd suorana ja hartiat rentoina.
o Valta pitkaan istumista.

o Pida taukoja ja venyttele.

PIDA TAUKOJA JA VENYTTELE
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Materiaalien kanssa toimiminen

o Kasittele kankaita ja lankoja varovasti.
o Sailytd materiaalit siististi ja jarjestyksessa.

Hatatilanteet

o Selvitda missa sijaitsevat ensiapupiste ja hatapoistumistie. :] m

¢ llmoita heti opettajalle, jos sattuu tapaturma tai havaitset
vaaratilanteen.
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Teollisuusompelukone

Ennen kayttoa

e Aseta kone tarvittaessa tukevasti poydalle.

e Varmista, ettd neula ja lanka ovat oikein paikoillaan.
Kayton aikana

e Anna koneen syottaa kangasta.

o Kayta poljinta rauhallisesti — ala paina liian kovaa.

o Keskity tyohon — ala puhu tai hairitse muita ommellessa.

e Jos tulee ongelmia, pysayta kone ja pyyda apua.
Kayton jalkeen

e Sammuta laite.

e Puhdista kone ja sen ymparisto.

e Jdrjestd tyovalineet takaisin paikoilleen.
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Teollisuussaumuri

Ennen kayttoa
o Tarkista kone — varmista, etta kaikki osat ovat paikoillaan.

e Aseta neula ja lanka oikein ennen kadynnistysta.

Kayton aikana
o Al4 laita sormia neulan lihelle ompelun aikana.
o Keskity tyohon — ala puhu tai hairitse muita.
o Kayta jalkapoljinta oikein — paina poljinta rauhallisesti.

e Jos tulee ongelmia, pysdyta kone ja pyyda apua.

Kayton jalkeen
¢ Sammuta laite.
e Puhdista kone ja sen ymparisto.

e Jdrjesta tyovalineet takaisin paikoilleen.
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Silitysasema

Ennen kayttoa

e Varmista, etta silitysrauta ja
hoyry-yksikko ovat ehjat.

o Tayta sdilio puhtaalla vedella
ohjeiden mukaan.

o Laita silitysasema tasaiselle
alustalle.

Kayton aikana
¢ Varo kuumaa pintaa — ala koske silitysraudan pohjaan.
o Pida kadet ja kasvot poissa hoyrysta.

e Keskity tydhon — ala puhu tai hairitse muita.

Kayton jalkeen
e Sammuta laite.
e Puhdista kone ja sen ymparisto.

e Jarjesta tyovalineet takaisin paikoilleen.
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Liimaprassi

Ennen kayttoa

e Tarkista laite — varmista, etta
kaikki osat ovat paikoillaan.

o Aseta oikea lampotila.

Kayton aikana

e Varo kuumaa pintaa.
o Aseta materiaali oikein — varmista, ettd kangas ja tukikangas ovat suorassa.
¢ Sulje kansi varovasti — ala laita kasia valiin.

e Pida kansi suljettuna noin 10 sekunnin ajan

e Avaa kansi.

o Keskity tyohon — ala puhu tai hairitse muita.

Kayton jalkeen
e Sammuta laite.
e Puhdista kone ja sen ymparisto.

o Jdrjestd tyovalineet takaisin paikoilleen.
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