
Yrittäjän ajatustuki – strateginen ajattelu ja arjen jäsentäminen maatalousyrityksessä 1.9.2025 – 31.8.2027
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TP1
Oman tilanteen jäsentäminen

LT LT LT

Harjoitukset ja palautteet

1. Ajankäyttö ja arjen rytmi
W W

Harjoitukset ja palautteet

2. Jaksaminen ja palautuminen
W W

Harjoitukset ja palautteet

3. Työn ja muun elämän tasapaino
W W

Harjoitukset ja palautteet

4. Perhe, sukupolvet ja yhdessä työskentely
W W

Harjoitukset ja palautteet

5. Tulevaisuuden suunnan hahmottaminen
W W W

Harjoitukset ja palautteet

6. Työn merkitys ja motivaatio
W W

Harjoitukset ja palautteet

7. Päätöksenteko ja valintojen selkeyttäminen
W W

Harjoitukset ja palautteet

TP3
Toimintasuunnitelma ja jatkosuunta

LT LT LT

Harjoitukset ja palautteet

LT  = lähitoteutus, 5h 6 kpl kesto, h 5 30 koulutustunteja yhteensä

W  = webinaari, 2h 16 kpl kesto, h 2 32 koulutustunteja yhteensä

62 koulutustunteja yhteensä

Aihesisältö

TP2


